Statutul teoretic si aplicativ
al psihologiei educatiei

Psihologia educatiei s-a constituit, ca disciplind cu statut propriu, in timp,
nu fird a intAmpina anumite dificultati. Intr-un tratat de Psihologie educationald
(psihologia pedagogicd — in traducerea in limba romana din 1981), D.P.Ausubel
si F.G.Robinson afirma, in 1969, ca “dintr-o perspectivd generala, psihologia
educationala ar putea fi conceputd ca integrata in domeniul specific al psiho-
logiei generale, intrucat aceasta din urma se preocupd, cel putin in principiu, de
relatiile dintre toate variabilele posibile determinate de ereditate si de mediu, pe
de o parte, si toate actele de comportament imaginabile, pe de alta”.
(D.P.Ausubel, F.G.Robinson, 1981, p.33).

Psihologia educatiei cuprinde un corp de cunostinte structurat prin
intrepatrunderea conceptelor §i modelelor explicative oferite de psihologia
generala, psihologia invatarii si dezvoltarii, psihologia copilului, psihologia
adaptarii, igiena mintald, consilierea psihopedagogica, stiintele educatiei,
psihologia sociala si organizationala, genetica, antropologia, sociologia.

Conceptele, in special cele ale psihologiei generale (dar si ale altor ramuri
aplicative ale psihologiei) sunt operationalizate conform finalitatii de a instru-
menta factorii responsabili de managementul educatiei in crearea unui mediu
educational cat mai eficient. Astfel, concepte ale psihologiei generale precum
psihic (sistem psihic cu componente, insusiri, activitti, conditii), mecanisme
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psihice, activitate psihica, comportament i conduita, invatare, sunt interpretate
si definite in scopul explicitarii activitatii educative §i instructive. Psthicul,
abordat de diversele ramuri ale psihologiei, in marea lui “diferentiere si
neuniformitate existentiala si functionala (...) In ipostaza de psihic constient, de
psihic subcongtient si de psihic inconstient” (Zlate, 2000, p.243) intra in aria de
preocupari a psihologiei educatiei din perspectiva de fundament si obiectiv al
influentelor educative.

Activitatea, in acceptiunea ei de “ansamblu de miscari sau de actiuni
(eventual interioare, mentale) produse de un organism’ dar si in acceptiunea ei
de activitate psihica (care “corespunde unei exigente de transformare calitativa
impusa aparatului psihic datoritd legaturilor sale cu corporalul si cu inter-
subiectivitatea” (Doron, Parot, 1999, p.24), intereseaza psihologia educatiei atat
sub aspectul evolutiei ei ontogenetice cat si sub aspectul tulburarilor ei.
Activitatea evolueaza in ontogeneza de la neadecvat la adecvat, de la involuntar
la voluntar, de la imitare pe bazd de model concret la executare pe bazd de
instructiuni verbale, de la necontrolat la controlat prin vointd (P.P.Neveanu,
1976) iar tulburirile ei pot surveni atat la nivelul componentelor voluntare cat
si la nivelul componentelor automatizate. Abulia ca diminuare a activitatii
voluntare §i agitatia motorie ca forma de hiperactivitate patologica perturba
grav procesul educativ.

Conduita si comportamentul, expresii complexe ale activitatii psihice,
intereseaza psihologia educatiei atat sub aspectul factorilor cat si sub aspectul
legilor care le guverneaza dinamica. Clasificarea ierarhicd a conduitelor (de
nivel elementar, dependente de regldrile organice si de nivel superior,
dependente de reglari sociale) ofera sugestii practicienilor in identificarea
formelor de invatare. Raportul intre diferitele tipuri de comportament:
involuntar/voluntar; explicit/implicit; spontan/provocat; conformist/creator si
psihologiei educatiei.

Intr-un studiu din 1969, doi specialisti britanici in psihologia educatiei,
Richard si Norman Sprinthall,, au relatat rezultatul centralizarii punctelor de
vedere i a opiniilor formulate de un numar considerabil de educatori cu privire
la influentele educative asupra comportamentului elevilor. Autorii au identificat
doud mari modalitati de abordare a comportamentului in procesul educational,
configurdnd doud teorii ale comportamentului in mediul scolar: teoria
comportamentului uman ca minge de biliard si teoria comportamentului uman
ca vulcan. In modelul comportamentului uman (in particular al comportamentului



elevului in cadrul scolii) conceput asemanator miscarilor unei mingi de biliard,
existd tendinta de a considera un anumit raspuns comportamental al individului
ca efect singular si direct al unei singure cauze. Consecinta in plan educational
este aceea ca se instituie convingerea cd dacéd (asemeni loviturii cu tacul asupra
unei mingi) influenta educationald este corectd, atunci aceasta antreneaza
(asemeni migcarii mingii) un comportament in directia dorita si prevazuta de
profesor. Céand este explicat comportamentul elevului conform acestei teorii, se
fac rationamente de genul: cauza Y are ca efect comportamentul X. Ori,
comportamentul uman este mult mai complicat decat migcérile mingii de biliard
si mult mai pufin predictibil. Modelul comportamentului uman ca vulcan,
prezinta comportamentul in general (al elevului in scoald in particular) atit de
complex si contradictoriu incat este imposibil sd-i cunosti toate cauzele care il
produc. Nu se pot face decat presupozitii cu privire la ceea ce se va intdmpla ca
urmare a interventiilor instructiv-educative. Educatorii “plutesc” deasupra unor
torente subterane impredictibile (structurile psihice ale elevului) care, asemeni
unui vulcan, vor erupe la un moment dat (transformarile se vor produce). Autorii
care prezintd aceste doud conceptii asupra comportamentului elevului in scoala,
precizeaza ca ambele au limite si sunt reductioniste dar ca sunt destul de frecvent
intdlnite la educatori. Prin utilizarea informatiei din literatura de specialitate i
prin practicd pedagogica profesorul poate obtine un model al comportamentului
elevului in gscoald mai realist §i cu mai mare putere explicativa.

Psihologia educatiei, asemeni psihologiei generale, isi asuma problematica
invatarii dar, ca disciplind aplicativd, nu se preocupa de legile generale ale
invatarii in sine, ci de acele aspecte ale ei care se exprima in rezultate cu valoare
sociald. Ea gi-a formulat propriile modele explicative, propriile paradigme ale
invatarii, incluzand in retelele acestora concepte care tin de influentele externe
asupra subiectului care invatd §i concepte care tin de evaluarea-masurarea
rezultatelor invatarii.

Asa cum remarcd M.Reuchlin, psihologii au incercat sia extragd din
lucrarile privind invitarea principiile care prezintd interes pentru analiza
situatiilor §i practicilor pedagogice, dar acest gen de contributie la clarificarea
problemelor practice ale organizarii invatirii in gcoala a relevat o serie de limite.

Sintetizand opiniile unor psihologi cu privire la aplicarea cercetarilor
psihologice in practica pedagogicd, M.Reuchlin enumera ca obiectii: 1. gene-
ralitatea prea mare a principiilor propuse de psihologi pedagogilor; 2.deducerea
legilor si teoriilor din situatii de invatare simplificatd; 3.divergenta opiniilor
psihologilor cu privire la anumite probleme specifice practicii pedagogice.



Pentru a argumenta acordul psihologilor cu privire la construirea corpului de
cunostinte specific pedagogiei, pe baza rezultatelor cercetarii psihologice,
autorul il citeaza pe psihologul J.F.LeNy care, in 1974, face un inventar al unor
aspecte ale proceselor de invatare, motivatie §i atentie cercetate de psihologi si
care pot servi pedagogilor.

Ca si psihologia dezvoltarii sau psihologia varstelor, psihologia educatiei
este interesatd de problematica dezvoltarii psihice in general si de aspectele
dezvoltarii personalitatii umane care tin de varsta, dar pune accentul pe factorii
dezvoltarii si pe posibilitatile de manipulare a acestor factori in scopul
potentarii influentelor lor pozitive. in literatura romana de specialitate se
apreciaza ca teme predilecte de cercetare in psihologia educatiei: legile
activitatii psihice si psiho-sociale a scolarilor, bazele psihologice ale instruirii si
educarii scolarilor, relatiile dintre actele comportamentale ale profesorilor si
elevilor si multitudinea variabilelor educationale care intervin in cursul
procesului interactional din scoala (relatia profesor-elev; studiul grupului
scolar, integrarea socioprofesionala a tineretului scolar”( Zlate, 1987, pp.28-29)

Aceste arii sau teme de cercetare se inscriu in ceea ce P.Golu numeste
“tetrada Instructie - Educatie — Invatare —Dezvoltare” care se afirma ca domeniu
aplicativ al psihologiei educatiei.

Date fiind aceste precizari, conchidem ca in psihologia educatiei in
scoala, sunt prezente cu mai multa acuratete dar nu exclusiv, teme din:



v psihologia copilului (elev, ucenic, discipol) in procesul dezvoltarii lui
prin educatie-instruire, in special in scoala;

v psihologia adultului (profesor, educator, ghid, mentor) in contextul
actiunilor de influenta educativa exercitate asupra elevilor conform
unor programe, planuri si strategii;

v psihologia sociald (a relatiilor interpersonale din campul scolar si a
comunicarii didactice).

Intr-una dintre cele mai flexibile modalitati de conturare a domeniului de
studiu al psihologiei educatiei acesta poate fi precizat ca fiind functionarea si
dezvoltarea psihicului individului uman in conditii specifice diferitelor medii
educogene.

Cunoasterea stiintifica in psihologia educatiei vizeaza sa asigure, ca in
orice alt domeniu al cunoasterii stiintifice, descrierea si explicarea faptelor
studiate, formularea unor legitati ale dinamicii lor, posibilitatea unor predictii
asupra evolutiei acestora pentru a contribui, ca in orice alt sector al actiunii
sociale, la eficientizarea interventiei.

Limitele cunoasterii stiintifice in acest domeniu decurg din acceptiunile
termenilor care uneori sunt preluati ca atare din diferitele ramuri ale psihologiei
generale sau ale stiintelor educatiei, din dificultatile de a realiza observatii
sistematice si de a confirma o serie de principii generale, din diversitatea
temelor abordate (de la diferentele individuale in invitare la dimensiunile
mediului de invatare).

Aceste limite determind precautii in optimismul cu privire la eficienta
aplicarii psihologiei in rutina cotidiana a activitatii educatorului dar nu trebuie
sa diminueze increderea acestuia in posibilitatea de a-si eficientiza practica



educativa prin intelegerea implicitd si explicita, declarativa, a empiricului
experientei lui concrete.

Desi educatia este mai mult decét educatia in scoala, o buna parte dintre
definitiile psihologiei educatiei (chiar actuale) se refera doar la specificul
cunoasterii stiintifice a exercitarii influentelor educative in cadrul scolii.

Asa cum se poate observa, majoritatea specialistilor par sa identifice
statutul de stiinta al psihologiei educatiei mai degraba prin finalitatile sale decat
prin obiectul sau domeniul ei de cercetare. in opinia unor autori ca D.Ausubel
s1 F.G.Robinson, rolul psihologiei educatiei este acela de a formula “principii
generale privitoare la relatiile dintre variabilele care tin de mediul educational
(independente) si variabilele care tin de actele de comportament
(dependente)”’(D.Ausubel, F.G.Robinson, 1981, p.49)

Finalitatea sintezelor si reinterpretarilor realizate de psihologia educatiei
este configurata de nevoia resimtita de cadrele didactice de a-si completa
experienta individuala, altfel unica si extrem de valoroasa, cu informatii din
experienta altor profesori cu privire la modul de solutionare si de luare a
deciziilor in problemele cu care se confrunta. Orice profesor sau “manager” al
educatiei care isi ia rolul in serios se informeaza cu privire la problematica
domeniului sdu de activitate si in acelasi timp contribuie la dezvoltarea
psihologiei educatiei in procesul testarii propriilor ipoteze despre educatie.



